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Contraint de découvrir la vie 

active très tôt, Mathieu débute sa 
carrière professionnelle à 16 ans. 
Des débuts humbles en tant 
qu'employé libre service et 
s'oriente, à 18 ans, sur les métiers 
du bâtiment. 

Au fil des ans, il se découvre une 
curiosité sans aucune limite et des 
compétences manuelles innées. 
 Ce qui lui permettra d'ajouter à 
son panel de compétences, des 
métiers comme : menuisier bois, 
alu, pvc, chaudronnier, serrurier, 
soudeur ou encore charpentier 
métallique… 

Ainsi, pendant plus de 10 ans de 
bâtiment, il comblera sa soif 
d'apprentissage par la pratique de 
bon nombre de métiers manuels 
pour devenir chef d'équipe et 
responsable de chantiers. 

Suite à des problèmes de santé, il 
verra sa carrière professionnelle 
prendre un nouveau virage. 

Son parcours
Tout d'abord, en devenant conseiller 
en insertion professionnelle à Pôle 
emploi, pour ensuite évoluer comme 
cadre dirigeant dans une 
multinationale de nettoyage. Son 
dernier poste occupé en tant que 
salarié : directeur d’une agence de 
travail temporaire. 

Cependant, une question demeurera : 

"De quelle façon puis-je contribuer à faire 
avancer le monde ? » 

C'est ainsi qu'après un accident de 
travail dont il sort miraculeusement 
indemne en 2013 et une tumeur 
métastasée de 2,5 cm en 2014, sa 
décision est prise, je cite : 

« Plus jamais je ne subirai ma vie ! » 

Mathieu choisit donc de se former à 
la PNL (la Programmation 
Neurolinguistique) au sein de l'école 
EFPNL. 

École dont il ressort avec une maîtrise 
et la double certification NLPNL & 
INLPTA, (certifications francophone et 
internationale) gage de la qualité de sa 
formation.



Dès cet instant, Mathieu qui, 

par le passé a su cultiver un 
esprit d'entreprise et de 
leadership se lance avec audace 
en tant qu'entrepreneur et 
accompagne les entreprises vers 
l'atteinte de leurs objectifs. 

En 2018, Mathieu est repéré pour 
son audace et sa persévérance par 
Michel Poulaert.  

Michel est un conférencier 
professionnel international 
Français certifié CSP spécialiste 
de l'optimisme. 

Celui-ci intègrera Mathieu dans 
son école en février 2019 pour le 
former à l'art oratoire et lui 
transmettre tout son savoir. 

À cette occasion, le jeune 
conférencier terminera et éditera 
son premier ouvrage : "Ta vie 
dans tes mains -  Avant, j'étais 
comme vous ! » 

Un ouvrage qui sera réédité en 
juillet 2023.

Cet ouvrage dans lequel il retrace 
en détail son parcours incroyable 
et partage ses outils pour aider 
ses lecteurs au quotidien. 

Il terminera sa formation par une 
prestation très remarquée au 
prestigieux : Grand Rex à Paris 
devant une assemblée de 350 
chefs d'entreprises, de décideurs 
et d'agences de conférenciers. 

Celle-ci lui permet, aujourd'hui, 
 de couvrir les événements des 
plus grandes 
entreprises francophones. 

Alors à la question : "qui est-il ?", 
nous vous répondrons que 
Mathieu est un passionné qui 
s'est révélé être un orateur hors 
pair. 

Depuis le jour où il a pris 
conscience de ses compétences et 
de son talent d'orateur, il a fait le 
choix d'apporter sa contribution 
et de faire grandir le monde qui 
l'entour. 

À commencer par le monde de 
l'entreprise. 



Son histoire aussi atypique que 

fascinante consignée dans son premier 
ouvrage nous démontrer que : 

Peu importe d'où l'on vient, notre 
environnement ou notre entourage, ce 
sont nos choix qui déterminent qui 
nous sommes et ce que nous sommes 
capable de faire. 

L'audace, l'optimisme, la persévérance 
ou encore la pugnacité, ne sont que des 
extensions de notre motivation ! 

Il ne tient qu’à nous de les mettre en 
action. 

La seule personne qui fixe la 
limite de ce qui est possible, 

c'est nous ! 

Mathieu est non seulement un conférencier surprenant, mais 

indéniablement LE conférencier qui contribuera à vous faire changer 

de regard sur le monde de votre entreprise !
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